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Le parole del Signore alla tua anima: Non ¢ necessario, figlio mio, sapere molto per farmi piacere.
Basta che tu abbia fede e che mi ami con fervore. Se vuoi farmi piacere ancora di piu, confida in Me
di piu. Allora parlami come parleresti con il piu intimo dei tuoi amici, come parleresti con tua
madre o tuo fratello.

Le case

Mt.7,24-25

Chiunque ascolta queste mie parole e le mette in pratica, é simile ad un uomo che ha costruito sulla
roccia la sua casa. Cadde la pioggia, strariparono i fiumi, soffiarono i venti e si abbatterono su
quella casa, ed essa non cadde, perché era fondata sopra la roccia.

portiamo le case

La casa rappresenta un riparo sicuro per la vita dell’'uomo. Gesu pero ci insegna che crolla anche
questa sicurezza se non ha le fondamenta sulla vera roccia della nostra vita che ¢ Lui stesso.

Le parole del Signore alla tua anima: Non esitare nel chiedermi beni spirituali e materiali. Salute,
memoria, simpatia, successo nel lavoro, negli studi. Andare d'accordo con tutte le persone. Nuove
idee, amicizie che ti siano utili, buon carattere, pazienza, allegria, generosita, amore per Dio, odio al
peccato... Ma in tutto devi sempre ripetere la mia preghiera nell’orto: “Padre, non cio che io voglio,
ma cid che vuoi Tu”. Perché¢ molte volte quel che chiede una persona non conviene alla sua
salvezza, ed allora nostro Padre gli concede altri doni che gli faranno maggior bene.

La gente

Is. 9,1

1l popolo che camminava nelle tenebre vide una grande luce; su coloro che abitavano in terra
tenebrosa una luce rifulse. Hai moltiplicato la gioia, hai aumentato la letizia. Poiché un bambino é
nato per noi. Ci e stato dato un figlio.

portiamo i personaggi

Non sappiamo bene come la gente di Betlemme ha vissuto 1’avvenimento della nascita di Gesu.
Certamente qualcuno sara stato attirato dall’andare dei pastori verso la grotta e avra portato anche
dei doni, cose semplici per aiutare chi era piu povero.

Le parole del Signore alla tua anima: Vuoi farmi una supplica in favore di qualcuno? Dimmi il suo
nome, sia quello dei tuoi genitori, dei tuoi fratelli o amici, o di qualche persona a te raccomandata.
Dimmi subito cosa vuoi che faccia adesso per loro, I'ho promesso: “chiedete e vi sara dato. Chi
chiede ottiene”. Ma chiedi con fede perché Io ho dato la Mia Parola: “Tutto quello che domandate
nella preghiera, abbiate fede di averlo ottenuto e vi sara accordato”. Mi piacciono i cuori generosi
che in certi momenti sono capaci di dimenticare se stessi per pensare alla necessita degli altri.
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Le pecore

Gv. 10,14-15

lo sono il buon pastore, conosco le mie pecore e le mie pecore conoscono me, come il Padre
conosce me e io conosco il Padre,; e offro la mia vita per le pecore.

portiamo le pecorelle

Per la loro mitezza, in diverse occasioni Gesu le ha portate come esempio quando parlava alla gente
della Palestina, per far capire che lui si prende cura di ogni uomo come il pastore fa con il suo

gregge.

Le parole del Signore alla tua anima: Dio umilia gli orgogliosi, ma gli umili colma di grazie. Di
ogni parola dannosa che uscira dalla vostra bocca dovrete renderne conto il giorno del giudizio.
Beati quelli che ascoltano la Parola del Signore e la mettono in pratica. Non ti vergognare, povera
anima! Ci sono in cielo molti giusti e tanti santi di prim’ordine che hanno avuto gli stessi tuoi
difetti. Ma pregarono con umilta e poco a poco si sono liberati di essi. Perché “Dio non rifiuta mai
un cuore umiliato e pentito”.

La grotta

Le. 2,6-7

Ora, mentre si trovavano in quel luogo, si compirono per Maria i giorni del parto. Diede alla luce
il suo figlio primogenito, lo avvolse in fasce e lo depose nella mangiatoia, perché non c’era posto
per loro nell’albergo.

portiamo la grotta

Nel presepe non manca mai la grotta o capanna che ¢ un po' il centro di tutto. Abituati ormai alle
nostre costruzioni in cemento dentro al caos della vita cittadina, non riusciamo ad immaginare cosa
significhi trovare riparo dentro ad una povera grotta, o in una stalla. Signore, ¢ stata la tua prima
Chiesa la tua prima costruzione, senza riscaldamento, senza nulla... c¢’eri solo Tu. Eppure anche in
un posto misero e povero, c’era tutto per accoglierti.

Le parole del Signore alla tua anima: Cosa ti preoccupa? Cosa pensi di fare? Cosa vuoi? Come
posso aiutarti? Magari ricordi sempre la frase del salmista: “Quel che ci porta al successo non sono i
nostri affanni. Quel che ci porta al successo ¢ la benedizione di Dio: Raccomandati a Dio nelle tue
preoccupazioni e vedrai realizzarsi i tuoi desideri” ...cosa vuoi che ti conceda? La pace che deriva
dal percorrere la strada giusta!
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L’asino e il bue

Mt 11,28-30

Gesu disse: “Venite a me voi tutti che siete affaticati ed oppressi e io vi ristorero. Prendete il mio
giogo sopra di voi e imparate da me, che sono mite e umile di cuore, e troverete ristoro per le
vostre anime. Il mio giogo infatti e dolce e il mio carico leggero.

Portiamo L’asino e il bue

Davvero Dio si serve di tutto cio che davanti agli uomini ¢ ritenuto di poco conto. Gesu ci fa
conoscere i suoi progetti di bonta e si serve anche di chi, nella societa, non & considerato capace di
vincere I’indifferenza e il male nel cuore degli uomini.

Le parole del Signore alla tua anima: Sei forse triste o di malumore? Raccontami, anima sconsolata,
le tue tristezze in ogni dettaglio. Chi ti ha ferito? Chi ha ferito il tuo amor proprio? Chi ti ha
disprezzato? Dimmi se ti va male nel tuo lavoro e lo ti diro le cause del tuo insuccesso. Non vorresti
che Mi occupassi di qualcosa per te? Avvicinati al Mio Cuore che ha un balsamo efficace per tutte
le ferite del tuo. Raccontami tutto e in breve mi dirai che, come Me, tutto perdoni e tutto dimentichi,
perché “le pene di questa vita non sono comparabili con I'immensa gioia che ci attende quale
premio nell’eternita”. Senti I’indifferenza di persone che prima ti hanno voluto bene, ma che ora ti
dimenticano e si allontanano da te senza motivo? Prega per loro.

Maria

Le. 1,38

Allora Maria disse: “Eccomi sono la serva del Signore, avvenga di me quello che hai detto”.

Portiamo la statuetta di Maria

Dio guardo Maria e le fece conoscere il suo grande progetto di amore per lei e per ogni uomo. Il suo
atteggiamento di accoglienza ci insegna a superare le nostre paure, a spalancare il nostro cuore per
fare spazio a Dio e a tanti fratelli. E solo a partire dalla preghiera che il nostro apostolato sara
fecondo; ¢ solo a partire dal servizio che la nostra preghiera diventera concreta e visibile per quanti
attendono “la presenza di Cristo” accanto alla loro sofferenza.

Le parole del Signore alla tua anima: E per oggi? Che ti occorre? Cosa posso fare per il tuo bene?
Se tu sapessi il desiderio che ho di favorirti. Ho dato da mangiare a cinquemila persone con solo
cinque pani, perché ho visto che ne avevano bisogno. Ho calmato la tempesta quando gli apostoli
mi svegliarono. Anche tu dovrai ripetere col profeta: “Chi si ¢ rivolto al Signore e non ¢ stato
ascoltato?”
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Giuseppe

Mt. 1,20-21

Ecco che gli apparve in sogno un angelo del Signore e gli disse: “Giuseppe, figlio di Davide, non
temere di prendere con te Maria, tua sposa, perché quello che é generato in lei viene dallo Spirito
Santo. Essa partorira un figlio e tu lo chiamerai Gesu: Egli infatti salvera il suo popolo dai
peccati.”

Portiamo la statuetta di San Giuseppe

Giuseppe ¢ stato prescelto come “guardiano della parola”. Eppure non ci ¢ giunta nessuna sua
parola: ha servito in silenzio, obbedendo al Verbo, a lui rivelato dagli angeli in sogno, e, in seguito,
nella realta, dalle parole e dalla vita stessa di Gesu. La sua vocazione ¢ stata di dare a Gesu tutto cio

che puo dare un padre umano: I’amore, la protezione, il nome, una casa.

Le parole del Signore alla tua anima: E per i tuoi genitori? cosa vuoi per loro? Piu pazienza nelle
loro pene, nei loro problemi di salute? Un carattere piacevole? Comprensione in famiglia? Le
preghiere di un figlio non possono essere respinte da chi, a Nazareth, per trent'anni ¢ stato esempio
di amore filiale. C'¢ qualche familiare che ha bisogno di qualche favore? Prega per lui o per lei e
faro della tua famiglia un tempio d'amore e conforto, e verserd a mani piene sui tuoi familiari le
grazie e gli aiuti necessari per essere felici nel tempo e nell’eternita.

L’angelo

Le. 2,10-12

L’angelo disse ai pastori: Non temete, ecco vi annuncio una grande gioia, che sara di tutto il
popolo: oggi vi e nato nella citta di Davide un salvatore, che e il Cristo Signore.

Portiamo la statuetta dell’angelo

Il Vangelo ci racconta che questa figura ¢ presente nella vita di Gesu fin dall’inizio, quando Maria
riceve I’annuncio che sarebbe diventata la madre del Figlio di Dio.

Le parole del Signore alla tua anima: Non desideri da Me grazia e amicizia? Magari! Non vorresti
fare del bene al tuo prossimo, ai tuoi amici, a chi ami forse molto, ma che vivono lontani dalla
religione o non la praticano nel modo giusto? Sono padrone dei cuori che, rispettando la loro liberta,
porto dolcemente verso la santita e ’amore di Dio. Ma ho bisogno di persone che preghino per loro.
Lavorando per la salvezza della tua famiglia e degli altri non dimenticare mai la stupenda promessa
del profeta: “coloro che avranno indotto molti alla giustizia risplenderanno come le stelle per
sempre”.
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La stella

Mt 2,9-10

Ed ecco la stella che avevano visto nel suo sorgere, li precedeva, finché giunse e si fermo sopra il
luogo dove si trovava il bambino. Al vedere la stella essi provarono una grandissima gioia.

Portiamo la stella

I1 vangelo ci parla di questa luce che ¢ diventata punto di riferimento per i Magi che cercavano
Gesu. Oggi ¢ Gesu stesso la luce che ci guida. I tanti messaggi e discorsi che sentiamo ogni giorno
possono indicarci anche strade sbagliate. Accanto a noi pero ci sono tante persone che ci aiutano a

crescere e Gesul cammina con noi attraverso i loro consigli, la sua Parola, la preghiera, I’Eucaristia e
la Confessione.

Le parole del Signore alla tua anima: E poi... non hai qualche promessa da farmi? Gia lo sai che
leggo nel fondo del tuo cuore. Parlami allora con sincerita. Hai il fermo proposito di non esporti piu
a quella occasione di peccato? Di privarti di quel giornale, programma televisivo che danneggia la
tua anima? Di non trattare con quella persona che ha turbato la pace della tua anima? Di stare in
silenzio quando senti che arriva la collera? Vuoi fare il buon proposito di non parlare male di
nessuno, anche quando credi che quel che dici ¢ verita? Di non lamentarti perché ¢ dura la vita? Di
offrirmi le tue sofferenze in silenzio invece di andare in giro rinnegando le tue pene? Di lasciare
ogni giorno un piccolo spazio per leggere qualche cosa che ti sia di profitto, specialmente la Bibbia?
Cosi diranno anche di te: “ascolta la Parola di Dio e la mette in pratica, sara come una casa costruita
sulla roccia, non crollera”.

Gesu

Gv. 1,14
E il Verbo di Dio si fece carne e venne ad abitare in mezzo a noi, e noi vedemmo la sua gloria.
Portiamo Gesu

Gesu ti chiede di non considerarlo una bella statuina del presepio, che poi ritirerai in soffitta fino al
prossimo anno. Vuole crescere con te; lascialo crescere in te. Ti sara compagno, discreto nel viaggio
della vita per illuminare i tuoi pensieri, per guidare i tuoi progetti, per sostenerti nella fatica, per
farti scoprire il senso e la gioia di vivere.

Le parole del Signore alla tua anima: Vuoi raccontarmi qualche gioia? Perché non mi fai partecipe
di essa, come buon amico? Magari sono sparite certe angosce o paure per il futuro. Hai superato
qualche ostacolo, oppure, sei uscito da qualche difficolta? Tutto questo ¢ opera mia, Io ti ho
procurato tutto questo. Ricorda che “chi ringrazia per un beneficio ottiene che gli si concedano degli
altri”. Dimmi sempre un “grazie” con tutto il cuore. E adesso ritorna alle tue occupazioni... Ma non
dimenticare questi momenti di conversazione che abbiamo avuto qui nella solitudine. Conserva piu
che puoi il silenzio, la modestia e la carita con il prossimo. Ama mia Madre, che ¢ anche Madre tua.
Ricorda che essere buon devoto della Vergine Maria ¢ segno di sicura salvezza.




